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Dear Readers,

As a youth representative of the YABT, I am honored and 
privileged to share my experience and insights on a 
subject matter that is crucial for the proper functioning of 
our society today—ensuring information integrity in 
democratic processes.

Information is the lifeblood of society. The manner in which 
it is conveyed or transmitted influences the way individuals 
think and perceive the world. These narratives, in turn, 
dictate our life decisions.

During my time as a fellow at the Young Americas 
Business Trust, I had the opportunity to interact, share 
perspectives, and learn from a diverse group of 
knowledgeable individuals on this topic. One of them was 
Ambassador Hugh Adsett, the Permanent Representative 
of Canada to the Organization of American States, who 
served as a powerful reminder of our collective 
responsibility in safeguarding the democratic process 
through collaborative efforts.

On June 20th, 2023, the Canadian Embassy in 
Washington, D.C hosted an Ad Hoc Expert Discussion on 
the Inter-American Action Plan on Democratic 
Governance, and I had the honor of to be the Youth 
Representative of the Americas. It was amazing to share 
the  experience and inputs provided by the process. It 
helped shape my deliberations in emphasizing the 
significance role that Youth play in addressing information 
integrity challenges and countering disinformation in the 
electoral process.

#YouthInTheSummit
#JóvenesEnLaCumbre

Estimados(as) lectores(ras),

Como representante juvenil del YABT, me siento honrada 
y privilegiada de compartir mi experiencia y conocimientos 
sobre un tema que es crucial para el buen funcionamiento 
de nuestra sociedad actual: garantizar la integridad de la 
información en los procesos democráticos.

La información es el alma de la sociedad. La forma en 
que se transmite influye en la forma en que los individuos 
piensan y perciben el mundo. Estas narrativas, a su vez, 
dictan nuestras decisiones de vida.

Durante mi tiempo como pasante en el Young Americas 
Business Trust, tuve la oportunidad de interactuar, 
compartir perspectivas y aprender de un grupo diverso de 
personas conocedoras sobre este tema. Uno de ellos fue 
el Embajador Hugh Adsett, Representante Permanente de 
Canadá ante la Organización de los Estados Americanos, 
quien sirvió como un poderoso recordatorio de nuestra 
responsabilidad colectiva de salvaguardar el proceso 
democrático mediante esfuerzos de colaboración.

El 20 de junio de 2023, la Embajada de Canadá en 
Washington, D.C. organizó una Discusión Ad Hoc de 
Expertos sobre el Plan de Acción Interamericano sobre 
Gobernabilidad Democrática, y tuve el honor de ser la 
Representante de la Juventud de las Américas. Fue 
increíble compartir la experiencia y los aportes 
proporcionados por el proceso. Ayudó a dar forma a mis 
reflexiones en enfatizar el papel importante que 
desempeñan las juventudes para abordar los desafíos de 
integridad de la información y contrarrestar la 
desinformación en el proceso electoral.
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Involving young people in discussion forums such as the 
YABT's Young Americas Forum at the Summit of the 
Americas, the Cities Summit of the Americas, and the 
Summit for Democracy and the OAS General Assembly 
empowers them to drive positive change in society. 
Indeed, the Ad Hoc Expert Discussion on the 
Inter-American Action Plan on Democratic Governance 
emphasized the importance of collaboration, media 
literacy, and youth engagement, which aligns with the 
mandates established at the IX Summit of the Americas. 
Providing such opportunities to young individuals enables 
them to identify, and question misleading content, promote 
a culture of fact-checking, and be responsible digital 
citizens.

I also underscored that failure to address the 
dissemination of false information could have detrimental 
effects on democratic societies. It may lead to the erosion 
of public trust, the creation of divisions within communities, 
and undermine the very foundations of democracy. 
Therefore, addressing the challenges of disinformation 
and promoting information integrity is vital to ensuring a 
robust and trustworthy democratic process. It is essential 
to take collective action to tackle these threats.

Governments can contribute by formulating policies and 
regulations that promote transparency and media 
accountability. Civil society organizations can participate 
by launching educational initiatives and promoting media 
literacy. Tech companies, on the other hand, have a 
responsibility to develop algorithms and platforms that 
prioritize the dissemination of accurate information.

Overall, I must say that engaging with high-level officials, 
experts, and fellow advocates and being part of the 
conversation on information integrity and countering 
disinformation in elections was an incredible experience. I 
share the common dedication to upholding the principles 
of democracy while reaffirming the importance of youth 
engagement, collaboration, and media literacy in 
countering disinformation and safeguarding democracy.

Sincerely,

Vaishnavi Goboodun
Fellow 2023, YABT

Involucrar a las juventudes en foros de discusión como el 
Foro de Jóvenes de las Américas del YABT en la Cumbre 
de las Américas, la Cumbre de las Ciudades de las 
Américas, la Cumbre por la Democracia y la Asamblea 
General de la OEA, les empodera para impulsar un 
cambio positivo en la sociedad. De hecho, la Discusión Ad 
Hoc de Expertos sobre el Plan de Acción Interamericano 
sobre Gobernabilidad Democrática enfatizó la importancia 
de la colaboración, la alfabetización mediática y la 
participación de jóvenes, que se alinea con los mandatos 
establecidos en la IX Cumbre de las Américas. Brindar 
tales oportunidades a jóvenes les permite identificar y 
cuestionar el contenido engañoso, promover una cultura 
de verificación de hechos y ser ciudadanos digitales 
responsables.

También subrayé que no abordar la difusión de 
información falsa podría tener efectos perjudiciales en las 
sociedades democráticas. Puede conducir a la erosión de 
la confianza pública, la creación de divisiones dentro de 
las comunidades y socavar los cimientos mismos de la 
democracia. Por lo tanto, abordar los desafíos de la 
desinformación y promover la integridad de la información 
es vital para garantizar un proceso democrático sólido y 
confiable. Es esencial tomar medidas colectivas para 
hacer frente a estas amenazas.

Los gobiernos pueden contribuir formulando políticas y 
regulaciones que promuevan la transparencia y la 
rendición de cuentas de los medios. Las organizaciones 
de la sociedad civil pueden participar lanzando iniciativas 
educativas y promoviendo la alfabetización mediática. Las 
empresas tecnológicas, por otro lado, tienen la 
responsabilidad de desarrollar algoritmos y plataformas 
que prioricen la difusión de información precisa.

En general, debo decir que interactuar con funcionarios 
de alto nivel, expertos, compañeros defensores y ser 
parte de la conversación sobre la integridad de la 
información y contrarrestar la desinformación en las 
elecciones fue una experiencia increíble. Comparto la 
dedicación común de defender los principios de la 
democracia, al tiempo que reafirmo la importancia de la 
participación, la colaboración y la alfabetización mediática 
de jóvenes para contrarrestar la desinformación y 
salvaguardar la democracia.

Sinceramente,

Vaishnavi Goboodun
Pasante 2023, YABT


